
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

富任茶屋らら 富任荘新聞 
ミルクレープ 

練り切り 

 

抹茶の水ようかん 

かぼちゃの 

カップケーキ 

ロールケーキ 

富任荘では月に一度、管理栄養士による手作りのおやつ

をふるまう行事があります。今回は１２月２６日に開催さ

れたデザートバイキングもご紹介します♪ 

職員紹介 

 

第 19 号 

各ユニットで作成した作品の紹介や、

職員による催し物が行われました。 

今回で 5 回目となる富任荘祭りを 

開催しました。 

9 月 敬老会  8 月 富任荘祭り 

10 月 ハロウィン 

風船釣りにチャレンジ！ 

狙いを定めて、、、 

おっ！取ったぞ～！ 

 

職員がハロウィンの格好をして、各ユニッ

トを周りました。入居者様にも仮装していた

だき、楽しいひと時を過ごしました。 

 

ちびっこに人気の

射的‼集中～！ 

当たるかな⁉ 

以前、豊松苑に勤めていた

平本さんに来ていただき、

歌と手品を披露して頂き

ました。 

皆様おめでとうございます！ 

【毎月第3水曜日10時～開催】 

入り口には大きな 

フルーツのツリーが！ 

職員も手品に挑戦 

大成功！！ 

11 月 文化祭 
 もうすぐ富任荘に入職して 4 年が経つ吉村克郎です。縁あってひまわりのユニットリーダーをし

て 2 年が経ちます。皆さんと一緒に楽しく笑顔を忘れず、１日１日を大切に過ごしていきたいと思

います。どうぞよろしくお願い致します。 

 私事ですが、昨年よりウクレレを始めました。弦が 4 本だけなのでギターより簡単ですが、なか

なかに奥が深い。これからもみなさんの前で演奏できるよう練習していきたいと思っています。 

また、昨年よりジム通いも始めました。メタボリックをどうにかしようとプールで歩いているの

ですが一向に痩せません。筋肉量は増えているのですが内臓脂肪は危険水域のまま。これは節約生

活をしないと痩せないのかも？？？ 

平成 31 年 2 月発行 

フランクフルトに 

ポテト、ジュース等 

どれにしようかな‥？ 

 

和から洋まで幅広

いデザートをご準

備しました！ 

どれにしようか迷って

しまいますね💦 

デザートバイキング 

今回はひまわりユニット 

リーダー 吉村克郎さん 

平成 30 年 11 月 24 日、ゆめシティで行われた「ふくし生活ＳＯＳ

出張相談会（下関市社会福祉法人地域公益活動推進協議会主催）」 

に参加しました。富任荘の職員が担当した「健康チェック」はとても 

人気で、社会福祉法人の活動を知ってもらう良い機会となりました。 

ふくし生活 SOS 出張相談会 

かわいいおばけ達も 

来てくれました😊 
バザーも行いました。ご協力

ありがとうございました。 

みんなで記念撮影📷 
 

施設行事予定 

みなさん美味しそうに

いただいていました♡ 

とても素敵な作品

ばかりでした。 

2 月 節分 

3 月 ひな祭り 

4 月 花見 

 



 

ゆめシティに行きました。

アイスクリームを食べて

ひと休み✿ 

 

文化祭に向けて作品作り💦 

みんなで風船バレーをしました。 

とてもお上手です！！ 

職員も汗だくになるくらい動きました！ 

映画に夢中！！ 

そのあとはフルーチェを作

って食べました♪ 

 

アロマオイルをたきながら、 

ハンドマッサージで血行促進。 

✨お肌もツルツルに  

音楽を流しながら、サツマイモのプリンや

ババロアを食べて季節感を味わいました。 

職員手作りのデザートバイキングを楽

しみました。コーヒーゼリーやババロア

など皆さんの大好物を作りました。 

ハロウィンに向けて仮装で大変身！ 

一人ずつ異なる仮装をしました！ 

ソフミートを使用した焼肉をしました。鶏肉、豚肉、

野菜を焼き、たれをつけ、本格的に出来上がりました。 

お肉の焼ける匂いや音で食欲をそそられ、美味しそう

に食べられていました。 

 

女性入所者の方々にはエプロンを

つけて具材を切ってもらいました。 

それぞれ作り上げた

涼しげなあんみつの

完成です♪ 

食べたいものが多す

ぎて選びきれない方、

予算内に計算しなが

らお買い物する方、、、 

お目当ての商品をゲ

✨ットできました  

久しぶりのお買い物で皆さんの笑顔

を見ることができました。 

あんみつ作りにチャレンジ！！ ☆焼肉バイキング 

お買い物ツアー🚙 

食べれない方には 

タオルをプレゼント 

しました。 

リーダーが美味しく 

焼いてくれました！ 

優男です！ 

ペットショップへ行

くとかわいいワンち

ゃんがたくさん🐩!! 
 

みなさん住職さんのお話を

静かに聞かれていました。 

みなさん美味しくって 
ぺろりと完食しました😊 

 次回はフェイシャルエステ 

を行います。 


