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地域の精神科基幹病院としての使命を果たし 信頼され親しまれる医療・福祉をめざします  

���� 年 � 月 �� 日�発行 

患者さんのために 

社会のために 

理念 

＜基本方針＞ 

＜行動指針＞ 
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 医療法人水の木会 下関病院 広報誌 ステップ・アップ 第��号 

趣味・特技 ：ソフトテニス 
好きな言葉 ：ありがとう 
長所  ：じっくり考えて行動する 
短所  ：心配性 

趣味・特技 ：特になし 
好きな言葉 ：ありがとう 
長所  ：責任感が強い 
短所  ：優柔不断 

 新入職員の紹介 １ 

（急性期病棟／看護師） 

（女子リハビリ病棟／看護学生） （作業療法科／作業療法士） 

（心理技術科／心理士） 

（男子リハビリ病棟／看護師） 

趣味・特技 ：生後 � か月の息子と遊ぶ 
好きな言葉 ：他力本願 
長所  ：人に合わせることが出来る 
短所  ：人に流されやすい 

趣味・特技 ：ドラマを見る 
好きな言葉 ：人事を尽くして天命を待つ 
長所  ：明るい・社交的 
短所  ：お節介・短気 

趣味・特技 ：詩吟 
好きな言葉 ：多くのいのちとみなさまのおかげで 
    生かしてもらっています 
長所  ：几帳面 
短所  ：物覚えが悪い 

向上心 

（精神保健福祉科／精神保健福祉士） 

（認知症治療病棟／准看護師） 

趣味・特技 ：ライブに行く・剣道 
好きな言葉 ：思い立ったら吉日、それ以降は凶日 
長所  ：思い立ったらすぐに行動する 
短所  ：飽きっぽい 

趣味・特技 ：読書・ペットと遊ぶ 
好きな言葉 ：努力 
長所  ：明るい 
短所  ：話し下手 

（男子回復期病棟／看護師） 

趣味・特技 ：魚釣り・ドリフト 
好きな言葉 ：常在戦場 
長所  ：大食い 
短所  ：短気 

（精神保健福祉科／精神保健福祉士） 

趣味・特技 ：バスケットボール・旅行 
好きな言葉 ：継続は力なり 
長所  ：協調性がある 
短所  ：優柔不断 

（精神保健福祉科／精神保健福祉士） 

趣味・特技 ：楽器を吹く 
好きな言葉 ：粉骨砕身 
長所  ：物事を前向きにとらえる 
短所  ：方向音痴 

挑戦 
責任感 

協調 

趣味・特技 ：カフェめぐり 
好きな言葉 ：知足者富 
長所  ：責任感が強い 
短所  ：気が短い 

（認知症疾患医療センター／精神保健福祉士） （医事課／医療事務員） 

趣味・特技 ：ミュージカル鑑賞・水泳・馬術 
好きな言葉 ：ありがとう 
長所  ：集中力がある 
短所  ：視野が狭くなりやすい 
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 医療法人水の木会 下関病院 広報誌 ステップ・アップ 第��号 

 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の対策   ～ 正しい手洗いの方法 ～  

新型コロナウイルス感染症（&29,'-��）の感染拡大に伴い、面会制限や来院者の検温をはじめとする当院の対策にご
理解、ご協力をいただきありがとうございます。 
新型コロナウイルスの影響で、国内のアルコール消毒液の需給がひっ迫しており、手に入れたくても手に入れること
が難しい状況が続いています。 
まずは、しっかり手を洗うことが大切です。今回、正しい手洗いについて、説明します。 

引用：厚生労働省 

感染症対策の基本は 
「手洗い」と「マスク着用を含めた咳エチケット」です。   

（山茶花／准看護師） （山茶花／介護職） 

趣味・特技 ：フラワーアレンジメント・卓球 
好きな言葉 ：前向き 
長所  ：人を悪く言わない 
短所  ：沢山ありますが、ゆっくり、 
    あせらず仕事をしたいです 

趣味・特技 ：プロ・高校野球観戦 
好きな言葉 ：急がば回れ 
長所  ：忍耐力・慎重 
短所  ：主体性がない 

（福祉サービスかじくり／職業指導員） （山茶花／介護福祉士） 

趣味・特技 ：アウトドア・',<・バレーボール 
好きな言葉 ：ありがとう 
長所  ：几帳面 
短所  ：優柔不断 

趣味・特技 ：パッチワークなど手芸 
好きな言葉 ：縁の下の力持ち 
長所  ：聞き上手 
短所  ：人見知り 

（福祉サービスかじくり／生活支援員） 

趣味・特技 ：裁縫 
好きな言葉 ：思いやり 
長所  ：協調性がある 
短所  ：声が大きい 

 新入職員の紹介 ２ 
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 医療法人水の木会 下関病院 広報誌 ステップ・アップ 第��号 

 

次回は 地域連携室  さんです。 

つなげよう！スタッフのわ 
今回は精神保健福祉科 さんです。 

連 載 

私の趣味は、旅行に行くことです。温泉に入ってゆっくりしたり、観光して食べ歩きをしたりするこ
とを楽しみにしていましたが、最近はコロナウイルスの感染予防のため、どうやっておうち時間を楽
しく過ごそうかと考えています。 
休日には、流行りのダルガナコーヒーをつくってみたり、初めて将棋のルールを覚えてやってみたり
しました。おうち時間がたくさんある、今だからこそできることをやっていきたいと思っています。  

新緑が映える爽やかな季節となりました。 
新型コロナウイルスの影響で多くのイベントが中止・延期となっています。 
各自でしっかりと対策し健康維持に努めましょう。                  （広報委員      ） 

編集後記 

オンラインツール紹介  

HPはこちら  

感染のリスクがない 

どこでもできる 

あんしん 


