
富任荘では毎月３回程度の職員研修を行っています。

その中で６月に開催した「おむつ研修」と「吊り上げ式リフト研修」

の様子をご紹介します！！

 おむつ研修では利用者様に快適に過ごしていただきたく、スタッフの表情も真剣です。

紙パンツを不快なく穿く方法など…講師の方が自ら紙パンツを穿きポイントを教えてくれました。

当初1時間の予定がスタッフからのケア方法の悩みや質問も多く、３０分延⾧しての勉強会と
さくらユニットのスタッフで音楽祭を開催しました。 当日は不手際なところもありましたが、 なりました。これで少しでも利用者の皆さんが気持ちよく過ごせたらいいな…
体を動かしたり、出し物を見たり、参加もしたり。 ご協力ありがとうございました。お陰様で無事、  続いて吊り上げ式リフトの研修です！これは専用のシートを体の下に敷きリフトで吊り上げて、
皆さんの笑顔が見れた時間でした。 大成功となりました。 車いすやベットへ移すという福祉用具です。これだけを聞くと「え？人を吊り上げる…？」と

思われるかもしれません。しかし、通常私たちが抱きかかえて移乗をする行為は、時には利用者

様に不安や緊張感を与えてしまっていることもあるそうです。そのことによる筋緊張から拘縮に

つながることも！？もちろん、私たち介護者の腰痛リスクも。これからは利用者様・介護する側

にも負担や不安のない環境作りが大切だと勉強になりました。

二人羽織や出店、見て楽しめ、食べて楽しめる祭り もちろん、乗り心地はGood!揺りかごに乗っているような感じでした。

  鼓笛隊登場✨ になった事と思います。 来年もお楽しみに～！！

懐かしいひげダンス♪

いちにっ！いちにっ！

＼真剣な表情！がんばれ～！／

施設での勤務は初めてです。

不慣れな点も多いかと思いますが

精一杯頑張りますので、

どうぞよろしくお願いします。

6月より入職しました。

入居者の皆様に安心して過ごしてい

ただけるように努力していきます。

よろしくお願いします。

花村 かおり(介護福祉士）

山本美香（介護支援専門員 兼 準看護師）

4月より勤務させていただいております。

入居者様の気持ちになり取り組みます。

よろしくお願い致します。

師井 真由美（介護福祉士）
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職員紹介
暑い夏がやって来ました。富任荘の駐車

場横の庭の向日葵もずいぶん大きくなりま

した。皆様に夏を感じていただけたらと

思っています。

今年は春から富任荘の庭に少しずつ花を

植えています。仕事の合間を見て、ちょっ

とずつ手入れをしているため、残念ながら

「花いっぱい」にはなかなかなりません…。

雑草に紛れて咲く、まるで野の花のような

花たちをちょっと気にして眺めていただけ

たらと思います。

編集長のつぶやき
特別養護老人ホーム富任荘を経営している「社会福祉法人 水の木会」は、母体の下関病院

を経営している「医療法人 水の木会」に準じて基本理念を制定しています。

医療と介護で若干のアプローチが違う点と、基本理念や基本方針は第三者には分かりにくい点も

あるため、2018年4月に行動指針を制定しました。

♢基本理念♢ 「全人的なケアとサポートの実践」

職員研修会

♢行動指針♢

1、私たちは、利用者ひとりひとりの尊厳を大切に敬意をもって接します。

2、私たちは、利用者ひとりひとりに明るく快適な生活の場を提供します。

3、私たちは、利用者ひとりひとりと地域や家庭との結びつきを大切にします。

4、私たちは、利用者ひとりひとりを思い常に研鑽を積みます。

基本理念を具現化するための、また目の前のことにつまずいた時やどうしたらよいか迷った

ときに、職員が一丸となって「全人的なケア」を実践するための指針です。

※「全人的なケアとサポート」とは

「疾患や要介護状態の程度に限定せず、ご本人やご家族の思いや生活歴なども含めた、幅広い視

点からの個々人にあった総合的な介護と支援。」と考えています。



6月 アロママッサージ 7月 魚釣りと七夕

5月 散歩 アロマを焚きながら、オイルマッサージをしました。 4月 園芸 ミニ向日葵と朝顔の種を植えました。 七夕を前にそれぞれの願い事を短冊に

晴れた日に散歩に出かけました。近くの畑に 書いて飾りました。

咲いていた花がとてもきれいでした。

ついでにお顔の

腕から手のひらを入念に マッサージも♡

マッサージ。乾燥気味な方も

オイルで潤っていました。  その後・・・

気持ちいい風を受け、気分転換になりました。

7月にはきれいに 「魚釣りがしたい」との短冊を受けて、早速魚釣り！

7月 シャボン玉 咲きました。 とってもお上手でした♪

＼大きいのを作るぞ～！／

スタッフ手作りの

道具を使い、振るだけでシャボン玉の完成！！

スタッフは大きなシャボン玉つくりに挑戦★

4月お散歩 春の陽気に誘われて、みんなでお散歩♪

太陽の日差しが気持ちいい！！ ホットプレートを囲み、お肉やお野菜をジュージュー！

良い匂いがしてくると、焼きあがるのが待ち遠しいものです．

介護食のお肉は柔らかく

願いを込めて お替りする方も続出！！

6月足浴 いい香りの入浴剤を入れての足浴で 七夕飾りを作成しました。

心身ともにリラックス～✿ 普段、あまり食べないからと喜ばれ、大好評でした。

まるで温泉に入ったようです。 ５月 園芸センター

晴天の日に園芸センターに行きました。

バラ園では、様々な種類や色のバラを

見ることができました。

「きれいだね」「ここには初めて来た

いい所やね」と笑顔で喜ばれました。

皆さんがいつも穏やかで幸せな日々を

送れますように。

もみじユニット

ひまわりユニット

玄関の前に出てシャボン玉遊びをしました。

7月七夕

さくらユニット

4月 焼肉パーティー🍖

つばきユニット


