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春

先

に

植

え

た

花

や

野

菜

も

あ

っ

と

い

う

間

に

大

き

く

な

り

、

花

壇

を

き

れ

い

に

彩

っ

て

い

ま

す

。

梅

雨

に

入

り

、

不

安

定

な

天

気

で

体

調

を

崩

し

や

す

い

時

期

で

す

が

、

し

っ

か

り

と

栄

養

と

休

養

を

と

っ

て

、

夏

場

に

備

え

ま

し

ょ

う

。

美味しそうな

ピーマンね！！

きれいに

植えたね～！



お

花

見

防

災

対

策

六

月

一

日

（

金

）

大

雨

対

策

と

し

て

側

溝

の

泥

溜

ま

り

の

泥

を

と

り

ま

し

た

。

冬

の

間

に

た

く

さ

ん

の

泥

が

溜

ま

っ

て

い

ま

し

た

。

ま

た

、

秋

に

も

溝

掃

除

を

予

定

し

て

い

ま

す

。

ホ

ッ

ト

ケ

ー

キ

作

り

六

月

十

二

日

（

火

）

生

活

機

能

訓

練

の

一

環

と

し

て

調

理

体

験

（

ホ

ッ

ト

ケ

ー

キ

作

り

）

を

行

い

ま

し

た

。

利

用

者

様

自

身

で

ホ

ッ

ト

ケ

ー

キ

を

焼

か

れ

、

あ

つ

あ

つ

を

召

し

上

が

っ

て

お

ら

れ

ま

し

た

。

久

し

ぶ

り

の

料

理

で

、

作

る

の

も

食

べ

る

の

も

大

変

喜

ば

れ

ま

し

た

。

機

能

訓

練

雨

の

日

に

は

、

施

設

内

の

廊

下

を

利

用

し

て

歩

行

訓

練

や

起

立

訓

練

を

実

施

し

て

お

り

ま

す

。

た

だ

歩

く

だ

け

で

は

な

く

、

間

に

ポ

ー

ル

を

立

て

て

障

害

物

を

回

避

し

た

り

、

課

題

を

こ

な

し

な

が

ら

の

歩

行

訓

練

な

ど

、

プ

ロ

グ

ラ

ム

を

工

夫

し

て

身

体

機

能

の

維

持

・

向

上

に

努

め

て

お

り

ま

す

。

ま

た

、

楽

し

く

訓

練

に

参

加

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

に

訓

練

内

容

に

も

変

化

を

い

れ

て

、

積

極

的

に

参

加

し

て

い

た

だ

い

て

お

り

ま

す

。
編

集

安

田

・

工

藤


