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私
は
入
社
し
て
６
年
目
に
な
り
ま
す
。
入
職
時

よ
り
時
代
が
変
化
し
、
今
で
は
私
の
娘
の
世
代
の

子
た
ち
が
一
緒
に
働
く
よ
う
に
な
り
、
私
も
歳
を

取
っ
た
ん
だ
な
あ
と
し
み
じ
み
思
い
ま
す
。

さ
て
、
私
の
趣
味
の
話
を
し
ま
す
。
私
の
趣
味

は
、
体
を
動
か
す
こ
と
で
す
。
バ
レ
ー
・
バ
ス

ケ
ッ
ト
・
テ
ニ
ス
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
ス
キ
ー
・

魚
釣
り
と
い
ろ
い
ろ
幅
広
く
し
ま
す
。
特
に
バ
ス

ケ
ッ
ト
は
、
中
学
・
高
校
・
実
業
団
・
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
と

50歳
ま
で
や
っ
て
い
ま
し
た
。

他
に
は
、
映
画
鑑
賞
も
し
ま
す
。
お
す
す
め
は

「
ロ
ー
ガ
ン
」
で
す
。
ア
ク
シ
ョ
ン
物
を
見
る
の

は
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
変
わ
り
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
私
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
の
生
活
の
お

役
に
立
て
れ
ば
と
日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

リ
レ
ー
二
十
一
人
目
は
、
理
学
療
法
士
の

植
田
麻
里
さ
ん
か
ら
の
指
名
で
、

介
護
福
祉
士
の
的
場

勲
さ
ん
で
す
。

で
は
、
ど
う
ぞ
！

豊

松

苑

新

聞
介護老人

保健施設

豊松苑

電話（083）

259-7381

10キ
ロ
ダ
イ
エ
ッ
ト
成
功
し
ま
し
た
。

い
さ
お

話第
21

すすすす

たたたた

っっっっ

ふふふふ

のののの

○○○○

○○○○

○○○○

なななな

話話話話

次次 次次
のの のの
回回 回回
はは はは
看
護
師

看
護
師

看
護
師

看
護
師
のの のの

宮
元

宮
元

宮
元

宮
元
さ
ん
で
す

さ
ん
で
す

さ
ん
で
す

さ
ん
で
す
。。 。。

雨
が
降
り
し
き
る
中
、
平
成

29年
度
の
七
夕

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
も
笹
飾
り

や
こ
よ
り
を
作
っ
て
頂
き
、
そ
の
飾
り
つ
け
も

手
伝
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

短
冊
に
は
「
家
に
帰
り
た
い
」
「
美
味
し
い

も
の
が
食
べ
た
い
」
「
元
気
に
な
り
た
い
」
と

さ
ま
ざ
ま
な
願
い
事
が
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

七
夕
会
当
日
に
な
る
と
、
飾
り
付
け
ら
れ
た

笹
を
見
て
利
用
者
様
か
ら
「
と
て
も
き
れ
い
や

ね
」
「
迫
力
が
あ
る
ね
」
等
の
声
が
聞
こ
え
、

自
ら
積
極
的
に
短
冊
を
飾
り
に
行
く
利
用
者
様

も
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
七
夕
の
歌
を
流
す

と
、
そ
れ
に
つ
ら
れ
て
歌
い
だ
す
方
や
、
リ
ズ

ム
を
と
る
方
も
い
ま
し
た
。
今
年
の
七
夕
会
も

無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
生
憎

の
悪
天
候
で
天
の
川
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
。
織
姫
様
と
彦
星
様
は
会
う
こ
と
が

で
き
た
で
し
ょ
う
か
。
去
年
か
ら
連
続
で
七
夕

の
日
は
天
候
に
め
ぐ
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

来
年
こ
そ
は
晴
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
。
皆
様
の

願
い
事
が
叶
う
こ
と
を
職
員
一
同
願
っ
て
お
り

ま
す
。

７

月

２

８

日

金

曜

日、

下

関

病

院

で

夏

祭

り

が

開

催

さ

れ

ま

し

た。

今

年

も

豊

松

苑

は

シ

ュー

テ

ィ

ン

グ

ス

ター

と

水

ヨー

ヨー

釣

り

を

出

展

し、

た

く

さ

ん

の

ご

家

族

様

に

も

参

加

し

て

頂

き

ま

し

た。

水

ヨー

ヨー

釣

り

で

は

普

段

と

は

違

う

利

用

者

様

の

真

剣

な

表

情

や

笑

顔

が

た

く

さ

ん

見

つ

け

ら

れ

ま

し

た。

病

院

で

は

平

家

踊

り

も

行

わ

れ

た

の

で

す

が、

そ

れ

を

見

ら

れ

て

利

用

者

様

も

一

緒

に

踊

っ

た

り

楽

し

そ

う

に

さ

れ

て

い

ま

し

た。

当

日

参

加

で

き

な

か

っ

た

利

用

者

様

方

は

前

日

に

施

設

に

て

水

ヨー

ヨー

釣

り

を

楽

し

ん

で

い

た

だ

き、

季

節

を

感

じ

て

頂

け

た

と

思

い

ま

す。

今

後

も

季

節

ご

と

に

利

用

者

様

が

充

実

し

た

施

設

生

活

が

送

れ

る

よ

う

行

事

を

予

定

し

て

お

り

ま

す。

是

非、

ご

家

族

の

皆

様

も

ご

参

加

く

だ

さ

い

ま

せ。

たなばた会
ま
つ
り
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今後の活動予定

▽
あ
っ
と
い
う
間
に
梅
雨
が
終
わ

り
、
ス
ー
パ
ー
猛
暑
と
い
わ
れ
る

夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
皆
様
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
今
回

の
新
聞
で
は
、
ス
ー
パ
ー
猛
暑
対

策
と
し
て
、
脱
水
予
防
に
関
す
る

記
事
を
載
せ
て
い
ま
す
。
是
非
参

考
に
さ
れ
て
く
だ
さ
い
。

豊
松
苑
で
は
脱
水
予
防
の
取
り

組
み
と
し
て
、
先
月
よ
り
ジ
ュ
ー

ス
の
移
動
販
売
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
売
り
子
は
さ
ゆ
り

ち
ゃ
ん
で
す
（
笑
）

今
回
は
高
齢
者
の
脱
水
予
防
に
つ
い

て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

一
日
に
取
る
水
分
の
目
安
は
成
人
は

２
・
５
リ
ッ
ト
ル
。
高
齢
者
の
場
合
は

２
リ
ッ
ト
ル
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

一
日
三
食
の
食
事
と
コ
ッ
プ
６
杯
で

約
２
リ
ッ
ト
ル
。
食
事
以
外
に
コ
ッ
プ

６
杯
・
・
・
意
識
を
し
て
、
こ
ま
め
な

水
分
補
給
が
必
要
な
の
が
わ
か
り
ま
す
。

ま
た
、
認
知
症
に
な
る
人
は
脳
の
働

き
が
低
下
し
て
自
律
神
経
の
働
き
が
悪

く
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
脱
水
を

お
こ
し
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。
自
覚

症
状
が
な
い
た
め
「
水
や
お
茶
を
飲
ん

で
い
る
か
ら
大
丈
夫
」
と
安
易
に
考
え

ず
定
期
的
に
水
分
補
給
を
行
い
ま
し
ょ

う
！

【【 【【
脱
水
簡
単

脱
水
簡
単

脱
水
簡
単

脱
水
簡
単
チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク
】】 】】

①
わ
き
の
下
が
乾
い
て
い
る
。

②
口
の
中
や
唇
が
乾
燥
し
て
い
る

③
腕
の
皮
膚
を
持
ち
上
げ
て
放
し
た
と

き
シ
ワ
が
で
き
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
。

こ
の
よ
う
な
と
き
は
脱
水
を
起
こ
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

【【 【【
脱
水
予
防

脱
水
予
防

脱
水
予
防

脱
水
予
防
とと とと
改
善

改
善

改
善

改
善
のの のの
基
本

基
本

基
本

基
本
】】 】】

①
食
事
を
き
ち
ん
と
と
る

②
こ
ま
め
に
水
分
を
取
る

③
寝
る
前
後
、
入
浴
前
後
、
運
動
す
る

際
に
は
水
分
を
必
ず
と
る

④
脱
水
状
態
の
時
は
、
水
分
と
塩
分
、

糖
分
を
一
緒
に
と
る
。

脱
水
予
防

豊
松
苑
の
ご
意
見
箱
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま

し
た
。

そ
の
名
も
「
さ
ゆ
り
ち
ゃ
ん
Ｂ
Ｏ
Ｘ
！
」

ご
家
族
様
が
抱
え
て
い
る
疑
問
や
気
に
な
る

こ
と
・
・
・
。
豊
松
苑
に
お
願
い
し
た
い
こ
と

や
直
接
職
員
に
は
言
い
づ
ら
い
こ
と
ま
で
。
豊

松
苑
ア
イ
ド
ル
さ
ゆ
り
ち
ゃ
ん
が
全
力
で
お
答

え
し
ま
す
！
さ
ゆ
り
ち
ゃ
ん
は
、
質
問
に
答
え

る
だ
け
で
な
く
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
ご
家
族
様
か
ら
の
貴
重
な
ご
意

見
が
大
好
物
で
す
。
小
さ
な
こ
と
で
も
構
い
ま

せ
ん
。
お
気
軽
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

み
な
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
質
問
が
さ
ゆ

り
ち
ゃ
ん
が
お
答
え
し
、
掲
示
板
に
掲
示
し
ま

す
。
み
な
さ
ん
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

さゆりちゃんは自動

販売機の横でいつで

も笑顔で待っています。

自
分
で
好
き
な
ジ
ュ
ー
ス
が
選
べ

る
っ
て
い
い
で
す
よ
ね
！

（
Ｎ
・
Ｎ
）

９月

敬老会
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